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DO. 29.08.2024 | 19.00 - 21.30 Uhr | VA 28773 Vortrag

— GO Business: Chancen und Risiken erkennen
Deinen eigenen Weg zum Erfolg sichern

GO Business ist ein kostenloses Netzwerk fiir Unternehmer im Miinchner
Oberland, ganz gleich ob Mittelstandler, Handwerker oder Selbstandiger.Hier
werden Kontakte geknlipft, Kooperationen gebildet und spannendes Wissen
"getankt"Jeden letzten Donnerstag im Monat treffen wir uns abends zum
Austausch, horen interessante Fachvortrage zu spannnende Themen.

Anmeldung: Anmeldung via Eventbrite oder E-Mail
Kooperation: WirtschaftsForum Oberland e.V.
Ort: Rathaus Penzberg, Sitzungssaal Karlstr. 25 82377 Penzberg

Sa. 19.10.2024 | 10 - 17 Uhr | VA 29121 | Workshop

- Berufliche (Neu)orientierung
Kenne deine Starken und finde den dazu passenden Job

Sie sind unzufrieden und mochten sich beruflich verandern?

Sie mochten einen Job finden, der Ihnen wirklich Freude macht?
Nach einer Auszeit suchen Sie nach einer neuen Tatigkeit?

Sie mochten lhre Starken und Fahigkeiten besser kennenlernen?

In diesem Workshop klaren Sie, wie und wo Sie lhre Fahigkeiten, Erfahrungen und
Interessen richtig einsetzen kdnnen.

Referentin:  Verena Weihbrecht

Anmeldung: Anmeldung bis 17.10.2024 E-Mail@salutavita; Tel.: 08021 2084861
Gebiihr: €99,00

Ort: Frau & Beruf GmbH Prof.-Max-Lange-Platz 5 83646 Bad Tolz
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Di. 27.09.2024| 19.00 - 21.30 | VA 28760| Austausch

- Was wiirde ich meinem griindenden Ich raten?
Griinderinnen- und Griinder-Treff

Griinderlnnen, Unternehmerlnnen und Griindungsinteressierte treffen sich in
einer lockeren Atmosphare zum Austausch untereinander. Erfahrene
Griinderlnnen geben Tipps aus lhrer Erfahrung und Gleichgesinnte bekommen im
gemeinsamen Gesprach neue Denkanstof3e.

Anmeldung: Anmeldung via Eventbrite oder E-Mail.

Ort: VISION HOCH DREI im Bachkeller Gai3acherstr. 8 83646 Bad Tolz
Kooperation: Beate Mader VISION HOCH DREI

Referentin: Beate Mader

Fr. 25.10.2024 | 14.30-19.30 Uhr | VA 31304/ Fachtag

- Fachtag: Alltagskompetenzen im Rahmen von
Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

Bei diesem Fachtag liegt der Fokus darauf, wie wir jungen Menschen praktische
Fertigkeiten fiir den taglichen Lebensalltag vermitteln kdnnen...

Fur Lehrer*innen, Schulsozialarbeiter*innen und Multiplikatoren an Schulen, die
sich weiterbilden und einen gelungen Austausch mit Fachkollegen und
Fachkolleginnen haben wollen.

Kooperation: Jugendsiedlung Hochland e.V.

Anmeldung: seminare@jugendsiedlung-hochland.de, Tel. 08041 76980
Gebiihr: €35,00

Ort: Jugendsiedlung Hochland - Rezeption 82549 Konigsdorf

Weitere Informationen und Anmeldung

Katholisches
KREISBILDUNGSWERK

Bad Tolz - Wolfratshausen e.V.
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Telefon 08179-423989-0
08179-423989-99
) BAD TOLZ - WOLFRATSHAUSEN E-Mail info@kbw-toelz-wor.de

Konigsdorfer Str. 5
Kloster Beuerberg
82547 Eurasburg

OFFNUNGSZEITEN
Mo - Do 8:00 - 16:00 Uhr
Freitag 8:00 - 13:00 Uhr
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Fr. 02.08.204| 10 - 20: Uhr| VA 31313| Lamawanderung

- Lagerfeuerabend mit Lamawanderung
Abschalten und zur Ruhe kommen

Ein lauer Sommerabend, deine Lieblingstiere im Feuerschein und knuspriges
Stockbrot auf der Zunge.

All das kannst du bei einer Lagerfeuertour erleben. Wir gehen zum Abend mit den
Lamas eine kleine Runde Spazieren. Lassen den Alltag und eine vielleicht
anstregende Woche hinter uns. Schalten ab und gelangen zu Ruhe.

Eine einmalige Erfahrung in familiarer Atmosphare.

Du solltest gut zu Fuf? sein und festes Schuhwerk sowie etwas zu Trinken fir die
Tour mitnehmen.

Kooperation: Ehrlenwald Lamas Ascholding

Anmeldung: shop.lama.bayern/produkt-kategorie/kraeuterwanderung/
Gebiihr: € 35,00

Ort: Erlenwald Lamas Klessingstr. 6 83623 Ascholding

Sa. 10.08.2024 |18 - 22Uhr | VA 31456 | SUP-Yoga

- Sternschnupp-SUP Yoga & Tour

Exklusiv zur Perseiden Nacht

Mitte August, wenn die Sternschnuppen besonders intensiv {ibers Firmament
zischen, sollte man sich viele Wiinsche einpacken und am besten an einen Bergsee
setzen.

Wir nehmen uns Zeit, die Perseiden auf eine ganz besondere Weise zu erleben.Eine
gefiihrte SUP Tour, sowie SUP Yoga zum Sonnenunergang auf dem nun stillen,
glatten Walchensee.

Referentin:  Sonnia Hoffken

Anmeldung: bis 09.08.2024 Sonnia Hoffken, info@call-a-yogi.com, 0179-1232386
Gebiihr: € 75,00

Ort: Sunnawind Walchensee Urfeld 17 82432 Walchensee

Sa. 24.08.2024 | 10 - 14.30 Uhr| VA 29287| Vortrag

— Von der Achtsamkeit zum Selbst-BEWUSST-sein

Mit neuer Erfahrung Anker setzen

"Aufmerksamkeit ist ein zarter Geist, der wie tanzende Rauchschwaden seine Wege

manchmal ungewiss erscheinen lasst. Er folgt dem starksten Sog, oder weicht einem

leichten Windstof3.
Mit Hilfe von Achtsamkeitsiibungen und Meditationstechniken darf an einem
heilsamen Ort in der Natur innegehalten und das Erlebte integriert werden.

Referentin:  Maria Kastenmiiller

Anmeldung: maria@nature-telling.de

Gebiihr: € 45,00

Ort: Nature Telling Arzbacher Str. 5 83646 Bad Tolz

Mo. 07.10.2024|19.30 -21 Uhr | VA 31397 | Online

— Ein Jahr danach - Krieg im Heiligen Land
KBW - Digital

Mit dem terroristischen Angriff der Hamas auf Israel am 07. Oktober 2023 erlebte
der Nahost-Konflikt eine neue Dimension: Israelische Geisel, humanitare Krise,
drohende Eskalation. Auch auf deutschen Stralen bleibt der Konflikt nicht aus:
Demonstrationen fiir und gegen eine Seite, antisemitische Ubergriffe und eine
grofde Spaltung der Gesellschaft. Ein Jahr danach blicken wir zusammen mit Abt
Nikodemus auf die aktuelle Lage. Wie ist ein (dauerhafter) Frieden moglich?

Referentin:  Abt Dr. Nikodemus Schnabel OSB

Anmeldung: KBW - Tel.: 08179 4239890; E-Mail: info@kbw-toelz-wor.de
Gebiihr: € 8,00, Gebiihr fiir Paare 12,00 EUR

Ort: Online-Angebot
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Sa. 03.08.2024 | 10 - 12 Uhr | VA 29096 | Naturerlebnis

- Kreative Naturzeit
Outdoor Veranstaltung

Wir verbringen gemeinsam Zeit in der Natur - meditativ, kreativ & achtsam. Mit
Hilfe von unterschiedlichen Ubungen verbinden wir uns mit uns selbst und der
Natur und werden kiinstlerich kreativ. Laf} dich Gberraschen, welche Kunstwerke
dabei entstehen werden. Fiir alle, die gerne mal vom Alltagsstress und Trott
abschalten mochten und ihre Zeit bewusst anders verbringen mochten.

Referentin:  Melanie Eben

Anmeldung: Melanie Eben; E-Mail: eben.kreativ@gmx.de

Gebiihr: € 40,00, Familie (2 Erw. + 2 Kinder ab 6 Jahre) 60,00 EUR
Treffpunkt:  wird bei Anmeldung bekannt gegeben

So.05.08.2024 | 8-11 Uhr | VA 29750| Yogatour

- Lamasté: Lama trifft Yoga
Ein besonderes Naturerlebnis!

Eine gefiihrter Lamawanderung durch das schone Beuerberg und einer
entspannten Yogastunde in der Natur wahrend die Lamas grasen. Genief3en Sie
einen vollig entspannten Vormittag, mit Tier und Natur.

Referentin:  Michaela Griesmann

Anmeldung: Oliver und Yvonne Wahl, info@rio-lamas.de, 015159881894
Gebiihr: €75,00

Treffpunkt:  Rio Lama/Yoga Konigsdorfer Strafie 24 82547 Beuerberg

Mo/Di. 14./15.10.2024 | 9.30 - 25 Uhr | VA 28355 | Fortbildung

- Gut und entspannt mit verhaltensauffalligen
Kindern umgehen

Als Erzieher in Kindergarten und Grundschule sind wir neben der Freude auch oft
mit grofien Herausforderungen konfrontiert.

Kinder, die durch ihr Verhalten negativ auffallen, driicken eine Botschaft aus -
versteckt oder offen.

Sie benotigen besondere Aufmerksamkeit, Zuwendung, sensibles Erfassen des
(eventuell moglichen traumabedingten) "guten Grundes dahinter”, individuelle
Forderung im Sozialverhalten und gute Elterngesprache.

Mit all diesem und einem guten Blick auf uns selbst, wollen wir uns in dem
Seminar auseinandersetzen, austauschen, einliben und starken

Referentin:  Dipl. Psych. Maria Zepter

Anmeldung: KBW - Tel.: 08179 4239890; E-Mail: info@kbw-toelz-wor.de
Gebiihr: €200,00
Ort: Kreisbildungswerk Konigsdorfer Str. 5, 82547 Beuerberg

Di. 22.10.2024|17 - 21 .30 Uhr | VA 31264 | Kurs

— "Letzte Hilfe"” Kurs
Was konnen wir fiir andere am Lebensende tun?

"Letzte Hilfe" Kurs

In diesem Kurs erfahren Sie Wissen zu den Themen Sterben, Tod und Trauer.
Dieser Kurs ist fiir alle Menschen, die ihre Angehorigen in der letzten Lebensphase
begleiten wollen. Sie erhalten an diesem Abend Hilfestellung, wie sie ihre schwer
erkrankten und sterbenden Menschen am Lebensende umsorgen kénnen.

Referentin:  Elke Holzer

Anmeldung: KBW - Tel.: 08179 4239890; E-Mail: info@kbw-toelz-wor.de
Gebiihr: € 15,00 Paare € 20,00

Ort: Christophorus Hospizverein, Neuer Platz 20 82538 Geretsried
Kooperation: Christophorus Hospizverein Bad Tolz-Wolfratshausen eV
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