
MIT LEIDENSCHAFT BEGLEITE ICH SEIT ÜBER 16 JAHREN UNTERNEHMEN UND
EINZELPERSONEN IN VERÄNDERUNGSPROZESSEN. 

SPEZIALISIERUNG:

BUSINESS-COACHING

KARRIEREBERATUNG

PERSPEKTIV-  UND ORIENTIERUNGSBERATUNG

BETRIEBLICHE SOZIALBERATUNG (BELASTUNGEN,  KRISEN ETC. )

KONFLIKTCOACHING /  KONFLIKTMODERATION

TRAINERIN FÜR ERFOLGREICHE KOMMUNIKATION
    & MENTALE GESUNDHEIT

IHRE EXPERTIN FÜR GANZHEITLICHE
VERÄNDERUNGS- UND KRISENBEGLEITUNG. 

MENTALE GESUNDHEIT,  KARRIEREBERATUNG-
UND ENTWICKLUNG. 

WESSLING
UND MÜNCHEN

TELEFON: 089 -  470 772 14
MOBIL.:  0152 -  342 215 67

INFO@CHANGE-MINDFUL.DE
WWW.CHANGE-MINDFUL.DE

https://www.amazon.de/cart/smart-wagon?newItems=9dddb082-4c43-4c4f-be1b-3287d810a4b1,1&ref_=sw_refresh


 GANZHEITLICHE VERÄNDERUNGS- UND
KRISENBEGLEITUNG. 

MENTALE GESUNDHEIT,  KARRIEREBERATUNG- UND
ENTWICKLUNG. 


